
SOUTIEN NUMÉRIQUE POUR LES SENIORS
«Les mains dans la terre et un pied dans le numérique !»
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• LUNDIS MATIN à la MPT Albert Camus (quartier LEMASSON)

• VENDREDI MATIN à la MPT Pagnol (quartier CEVENNES)

Ateliers réservés aux personnes 

de 60 ans et plus

GRATUIT hors adhésion 20€/an

L’association Mosaïque, des Hommes et des Jardins propose des ateliers et 
sorties "Jardins, Nature et Santé" à Montpellier.

Nous offrons à nos adhérents 10 SEANCES GRATUITES   
d’accompagnement à l’utilisation des outils informatiques (PC ou 

smartphone - niveau DEBUTANT/MOYEN/AVANCES)

Réunion d'informations lundi 5 février à 10h30   
à la MPT Albert Camus quartier Lemasson
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06 10 30 85 47 - soniatrinquier@mosaiquejardin.org




